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प्रèतावना
पिरवतर्न प्रकृित का शाæवत अटल एवं अवæयàभावी िनयम है। जो िनयम आज है वह भावी कल से िभÛन होगा।

संसार मɅ कोई भी पदाथर् ऐसा नहीं है जो िèथर रहता है उसमɅ कुछ ना कुछ पिरवतर्न सदैव होता रहता है। वाèतव मɅ
िèथर समाज की कãपना करना संभव नहीं है। समाज मɅ सामंजèय èथािपत करने के िलए भी पिरवतर्न आवæयक है
इसिलए मैकाइवर तथा पेज ने कहा है िक”समाज पिरवतर्नशील एवं ग×या×मक दोनɉ है।”
प्र×येक प्रकार के पिरवतर्न को सामािजक पिरवतर्न नहीं कहा जा सकता सामािजक पिरवतर्न मनुçय एवं समूह

अथवा एक समूह से दसूरे समूह के पारèपिरक संबंधɉ मɅ होने वाला पिरवतर्न है।
पिरवतर्न का संबंध तीन बातɉ से है।

1. वèतु
2. समय
3. िभÛनता



सामािजक पिरवतर्न का अथर् एवं पिरभाषाएं
पिरवतर्न प्रकृित का एक िनयम है संसार के इितहास को उठाकर देखा जाए तो ज्ञात होता है िक जब से समाज का

प्रादभुाव हुआ है,सबसे समाज के रीित िरवाज, परंपराएं, रहन-सहन की िविधयां,पािरवािरक और वैवािहक
åयवèथाओं आिद मɅ िनरÛतर पिरवतर्न होता है इस पिरवतर्न के फल èवǽप ही वैिदक काल के समाज मɅ और
वतर्मान समाज मɅ आकाश पाताल का अंतर पाया जाता है। परंतु यह बात Úयान मɅ रखने की है िक प्र×येक पिरवतर्न
ही सामािजक पिरवतर्न नहीं होता वरन ् केवल सामािजक संबंधɉ सामािजक संèथाओं तथा संèथाओं के परèपर
संबंधɉ मɅ होने वाला पिरवतर्न ही सामािजक पिरवतर्न की Įेणी मɅ आता है। सामािजक पिरवतर्न का संबंध उन सभी
पहलुओं से है िजÛहɅ हम सामािजक शÞद के अंतगर्त रख सकते हɇ। प्रमुख िवɮवानɉ ने इसे िनàन प्रकार से पिरभािषत
िकया है –
जॉनसन के अनुसार-” सामािजक पिरवतर्न से ता×पयर् सामािजक संरचना मɅ पिरवतर्न से है।”
िकंग्सले डिेवस के अनुसार-” सामािजक पिरवतर्न मɅ केवल वे ही पिरवतर्न समझे जाते हɇ जो सामािजक संगठन
अथार्त समाज के ढांचे और कायɟ मɅ घिटत होते हɇ।”
मैकाइवर तथा पेज के अनुसार-” समाजशाèत्री होने के नाते हमारी प्र×यक्ष Ǿिच सामािजक संबंधɉ मɅ है हम केवल
उस पिरवतर्न को ही सामािजक पिरवतर्न मानɅगे जो इनमɅ अथार्त सामािजक संबंधɉ मɅ होते हɇ।”



सामािजक पिरवतर्न की िवशषेताएं
1. सामािजक पिरवतर्न अवæयàभावी एवं èवाभािवक है
2. सामािजक पिरवतर्न एक सावर्भौिमक घटना है
3. सामािजक पिरवतर्न की प्रकृित सामािजक होती है
4. सामािजक पिरवतर्न अमूतर् होता है
5. प्र×येक समाज मɅ पिरवतर्न की गित एक जैसी नहीं होती है
6. सामािजक पिरवतर्न मɅ समय का त×व िछपा होता है
7. सामािजक पिरवतर्न के िविभÛन प्रितमान होते हɇ
8. सामािजक पिरवतर्न के बारे मɅ कोई भिवçयवाणी नहीं की जा सकती है
9. सामािजक पिरवतर्न तुलना×मक तथा सापेक्ष होता है
10.सामािजक पिरवतर्न सामुदाियक पिरवतर्न होता है
11.सामािजक पिरवतर्न के बारे मɅ कोई भिवçयवाणी नहीं की जा सकती है



सामािजक पिरवतर्न के मुख्य İोत
1. अिवçकार
2. खोज
3. प्रसार
4. आंतिरक िवभेदीकरण



सामािजक पिरवतर्न के प्रितमान या प्रकार
1. रेखीय पिरवतर्न- यह पिरवतर्न कभी-कभी क्रमबद्ध तरीके से एक ही िदशा मɅ िनरंतर चलता रहता है भले ही पिरवतर्न

का आरंभ एकाएक ही क्यɉ न हो उदाहरण के िलए हम िविभÛन अिवçकारɉ के पæचात पिरवतर्न के कमɟ की चचार् कर
सकते हɇ ऐसे पिरवतर्न को हम रेखीय पिरवतर्न कहते हɇ अिधकांश उɮिवकासीय समाजशाèत्री एक रेखीय सामािजक
पिरवतर्न मɅ िवæवास करते हɇ।

2. उतार-चढ़ाव का पिरवतर्न- सामािजक पिरवतर्नɉ मɅ पिरवतर्न की प्रकृित ऊपर से नीचे तथा नीचे से ऊपर जाने की होती
है। इसिलए इसे उतार चढ़ाव का पिरवतर्न के नाम से भी हम जानते हɇ उदाहरण के िलए भारतीय सांèकृितक पिरवतर्न
की चचार् कर सकते हɇ पहले भारत के लोग अÚयाि×मक वाद की ओर बढ़ रहे थे जबिक आज वे उसके िवपरीत
भौितकवाद की ओर बढ़ रहे हɇ इस प्रितमान के अंतगर्त यह िनिæचत नहीं होता िक पिरवतर्न कब और िकस िदशा मɅ
उÛमूख होगा।

3. शुिक्रया पिरवतर्न-इस पिरवतर्न को तरंगीय पिरवतर्न के नाम से जाना जाता है इस पिरवतर्न के अंतगर्त उतार-चढ़ाव
दार पिरवतर्न मɅ पिरवतर्न की िदशा एक सीमा के बाद िवपरीत िदशा मɅ उÛमुख हो जाती है इसमɅ लहरɉ की भांित एक के
बाद दसूरा पिरवतर्न आता है ऐसा कहना मुिæकल होता है िक दसूरी लहर पहली लहर के िवपरीत है हम यह भी कहने
की िèथित मɅ नहीं है िक दसूरा पिरवतर्न पहले की तुलना मɅ उÛनित और नीित का सूचक है इस प्रितǾप का सटीक
उदाहरण फैशन है हर समाज मɅ नए नए फैशन की लहरɅ आती रहती हɇ हर फैशन मɅ लोगɉ को कुछ ना कुछ नए
पिरवतर्न िदखाई देते हɇ ऐसे पिरवतर्नɉ मɅ उ×थान पतन और प्रगित की चचार् िफजूल है।।



सामािजक पिरवतर्न की प्रिक्रयाएं
1. उɮिवकास
2. िवकास
3. प्रगित
4. सुधार
5. क्रांित
6. सामािजक आंदोलन



सामािजक और सांèकृितक पिरवतर्न मɅ संबंध
सामािजक पिरवतर्न सांèकृितक पिरवतर्न का एक अंग माना जाता है।वाèतव मɅ समाज के समवन इतने जिटल

है िक उनको संèकृित के त×व है रीित-िरवाजɉ से अलग नहीं िकया जा सकता है।िकसी भी प्रकार का पिरवतर्न जो
संबंधɉ मɅ आएगा वह रीित िरवाजɉ के प्रचिलत प्रितमाओं मɅ पिरवतर्न से ही आएगा।जब तक रीित-िरवाजɉ तथा
प्रथाओं मɅ पिरवतर्न न हो, सामािजक åयवहार व संबंधɉ मɅ पिरवतर्न होने की संभावना कम ही रहती है। रीित िरवाज
और बताएं हमारी संèकृित के त×व है अतएव सांèकृितक पिरवतर्न तथा सामािजक पिरवतर्न मɅ संबंधɉ की घिनçठता
है।

डिेवस का कथन है िक सामािजक पिरवतर्न से ता×पयर् केवल उन पिरवतर्नɉ से है जो सामािजक संगठन मɅ अथार्त
समाज के ढांचे और कायɟ मɇ होते हɇ साथ ही साथ जॉनसन का भी कहना है की सामािजक पिरवतर्न है कैसा शÞद है
जो िक सामािजक प्रिक्रयाओ, सामािजकप ्प्रितमानɉ, सामािजक अंतर िक्रयाओं अथवा सामािजक संगठन के िकसी
भी पहलू मɅ होने वाले अंतर या हेरफेर के िलए िकया जाता है।इस नाते सामािजक पिरवतर्न सांèकृितक पिरवतर्न से
घिनçठ Ǿप से जुड़ा हुआ है तथा वाèतव मɅ सामािजक पिरवतर्न सांèकृितक पिरवतर्न का ही एक अंग है।



सामािजक व सांèकृितक पिरवतर्न मɅ अतंर
क्षेत्र मɅ अंतर- सामािजक पिरवतर्न केवल सामािजक संबंधɉ मɅ पिरवतर्न तक सीिमत है िकंतु सांèकृितक पिरवतर्न मɅ
कला,िवज्ञान है सािह×य के क्षेत्र मɅ होने वाले पिरवतर्न भी सिàमिलत होते हɇ।
िवषय वèतु मɅ अंतर- सामािजक पिरवतर्न समाज के संबंधɉ मɅ होने वाले पिरवतर्न का नाम है जबिक सांèकृितक
पिरवतर्न संèकृित के त××वɉ, रीित-िरवाजɉ, प्रथाओं आिद मɅ होने वाले पिरवतर्न का नाम है।
åयापकता मɅ अंतर- संèकृित शÞद समाज से अिधक åयापक है िकसी भी पिरवतर्न को हम सांèकृितक पिरवतर्न कह
सकते हɇ यिद उस पिरवतर्न के ɮवारा जीवन के कुछ तरीके या ढ़ंग बदल जाए जो åयिक्त की शारीिरक, मानिसक
तथा सामािजक आवæयकताओं की पूित र् करते हɇ इसके िवपरीत सामािजक पिरवतर्न से ता×पयर् केवल उन पिरवतर्नɉ
से है Ïयोित समाज के ढांचे व कायȾ मɅ होते हɇ।
गित मɅ अंतर- सामािजक संबंधɉ मɅ पिरवतर्न आसानी से और शीघ्रता से हो सकता है िकंतु संèकृित का संबंध कला
िवज्ञान िवæवास कानून रीित-िरवाजɉ से है िजनमɅ पिरवतर्न धीमी गित से होता है।
उपयुर्क्त िववेचन से èपçट हो जाता है िक यɮयिप सामािजक एवं सांèकृितक पिरवतर्न दोनɉ िभÛन प्रकार के

पिरवतर्न है िफर भी सामािजक पिरवतर्न सांèकृितक पिरवतर्न को प्रभािवत करता है जबिक सांèकृितक पिरवतर्न
सामािजक पिरवतर्न को प्रभािवत करता है।



Thank you


